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ఖ్‌ క్తి ఖామణులా నా, a 
(శ్రీముదఖలాఎడళోటి (బహస్హండ నాయకుని చే సృజంప 

బడిన యో పపంచమండలి సమస్త మతావలుబులు నసాధ 
నగూలచేతను దమకి నుభన వేద్య-బులుగానివిషయములగూర్చి 
కేవలపరవాక్యము ననే పరమ్మపమాణఎబుగా గైకొని విశ్వా 
నముతో న రి ంచుచుంచుట సర్వులకునో చరం బె. “యాదృశి 
ధాననాయ్యత సిగ్గరి నతితాద్భకీ ” ఎవరెటుల ఛావింతురో 
వారికటుల నే సిస్ధించునను ఆర్యో కీ ననుసరించి దృఢ విశ్వా 
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సముతో జీయుకార్యము తేప్పకసఫలమగునని భారతమందల్మి 
వకలవ్యుని చరితము బోధించుచున్నది. అటుల మోరును 
నన్నెక పెద్దగా (గహీంచి కొంత కాలమును-డి ఐహిశాము 
పీక పరమనుఖాపేశులశో నన్నాశయించి నే జెప్పిన దానిలో 
మోచేత నై నంతవరకు కర్మయోగ జానమార్లముల వ ర్వి ౨చిన 
మోాభ కి విశ్వా సములకు చేను మిగులసంతసించి మోాకోశరిక 
చొప్పున నింతవరకు నాకు ౫లిషిన అనుభవమును ధృథ నమ్మ 
కమును మోకు బోధించి బోకెవాసనను వదల దలంచితిని. 
ఈవృ తాంతమంతయు మోకు వేశ్వేర దెలువుట కష్ట సాధ్య 
మనియు మోకువలె నితరులకుగూడ నుపయూగకడ గల 
దసియు నిశ్చయించి లిఖతరూపమున చెలుపబూనితిని. 


(కలిజీవుడును పూర్వజన్మమున జేసిన ప్రణ్యపాపమి శిత 
కర ఫలము చేత బొందినయిామనుష్య జవ ముల" మరల నట్టి 
పుణ్య పాప కర్శములనే జేయుట స్యభావమగుటనలన నేనును 
అట్టివాడనని 'వేరుజెప్ప నేల, వపుణ్య కర్మ ఫలముమొక్క_ బల 
ముచేతనో 'చాల్యమునుండియు పరోజకారబుఏసయు సంశయ 
రాహత్యమయిన మూఖినమ్మకి మును నాకుగలవు. అవియే 
నన్ని ంతవరకు చాగుచేసినవని నానమ్శకము అటులనే వపాప 
కర్భఫలబలము చేతనో విషయాస_క్రియు, వేద శాస్తాభ్యాస 
పూర్వక మయిన అశమోచిత కర్మాచరణ ఛూన్యతయు, నా 
క్రీ భుజ్ఞాన స ౦పాదనమునకు "| పతిబంధకములయmునవని నానిశ్చ 
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యము. ఇట్టుభయసాధక శాధకములచేత నిరోధింపబడిన 
నన్నీ యజ్ఞానసాగరమునుండి దరి జేర్చుటకు హేతుభూాతములై న 
ముఖ్య సాధనములని: దు MUD (1) పరో 
ప కారము (2) సజ్ఞనసేవ (క్రి తీర్థాటనము (శ్రీ బేవతోపాసన 
(ర) యోగాభ్యాసము (6)వినచర్య పరిశీలనము (7) 2 ను 
(8) "వేదాంత సార [గ్రహణము అను యీ అ స 


నన్ను బొంది (బహ్మనందునిగ వేసినవి. 


1. పహోబపశారము. 


తనయొక్క. తను మన ధవములకు గష్టనష్టములు ౫ ల్రన్ని 
నను సంతోపముతో సహించి మిగుల “నుక్సాహముతో 
ల్‌ో కాన్నుగ పహోర్థమై చేయునుపకారమే ముఖ్యో పకారమనియు 
నట్టాచరించిన డధీచి, బు క. 3 ఎక రభిగనత్సాదాణార్య 
స్వామి, వన్నుక్రీన్లు మున్న గువారలు శాశ్విత వీత్రుకాలయిరి 
నియు నాణాల్య మున పర మతొా-తకుషు 
య లకీ సము మననున వాగుగ నాళకొని నా కికొలపి 
టులనే పోోఎుపష వలయునని వుట్టిన కుతూహాల ముతనర 
a జెడక్‌ నానాటికభినృస్థికొందుటచేత నేనిక ష్టనష్టముల 
షి యిన సహించి నిరంత౪ వాక సన తే న్యా ప 
కమున్న్వకే నాగి కి కొలగి సద్నోథ జేసి లోకం? చే నేక భర 
కార్యముల చేయించ న్న లొగితిని. 


4 
PAR సజ్జన సేవ 


జాన చిహ్నాములగు RoE ధను నై రాగ్య జిలే ౧ ద్రియత్యం 
కుమాదయాసర్య జన | వీయత్యం | నినోభదాతా భయన్‌"క 
హరా! సాన ౨ దకగలత్‌శాది” అను పదినుగుణములు 
బూర్లమున్‌ నెక్కెరియందున్నటుల మనము [గహిం నశ క కు 
లమసియు, తారతమ్య భేదముగ ఆయానుగుణములు గలవారి 
నాశయించి యానుగుణస ఏష బ్‌ డు ని బొందుటమనకు కేయ 
Sao కదాచిత్‌ అక్టిస తు రు షులయం దేమెన లోప 
లున్న టుల మన యజ్ఞాననకంబున మనకు దోచినను వాని 
మం, బరి చక యా మహానియుసియ దుస ల 
నుగుణముల నే (గ్రహించుట మనకు౫ త౯ వ్య మవియు, బూ రా 


ల 


ర వెలమ తము నందొక న వాక్య 
మిప్పటకి స పక మందు: హాకా నుగుణ్మగ వాణనుంబె బుదినిలికి 
అభిమానకహితముగ నజ సత్పురుషులకు సవాసోపఛార 
ములుజేవు వారి యన్నుగహమును సంపాదించి మిగుల బాగు 


కడిల్‌సి. 
శీ, తీర్థాటనము. 


సృష్ట్యాదినుండియు మహారులును ను లోకసంరకుణార్గమన 
తరించిన రామక్ష అమ్హాదులును సంచరించిన భూములను వోనము 
దతణలాంచ టశోతను!్‌ వారు US “కు గొడీన రీథి౯ముల మనము 


ర్‌ 


స్నానపానములు చేయుట చేతను, స్టావించినమూర్తుల మనము 
పూజించుటచేతను, సకల పాప విము_క్రియగునని బోధిం చెడి 
శా స్ర్రములందు sr ౫విగి శేటివరగకు శు 
లాచరించుచున్నటుల నేనును ఆసేతు న్‌ తాచల ల పర్యంతమును 

ద్యారగ మొదలు జగన్నాధమువరకును గల క ర్శభూమి 
నంతయు నావిధు ర్మాశ మమున నంచరించుచు సు "గ్గమందలి 
సహన పుణ్యో (తములలో నామాతావి తాది న 
నుద్దేశించి తీఢల్మ శాద్ధములు యధావ క్లిగ జరిపి వితృబుణ 
విము_కి నెందితినని నమ్మి స తనించితిని. అదియట. త్ర. తీరా 
పువమంణ నాకు గలిగిన లాభముల 9౧దు నొంతబెలి3 పెదను, 


(1) స్వదేశమును వికుచుటశోత స్వక్రీయమయిన 
దేశ, బంధు, గృహామలయ దలి ప త్యస్టటయు, 
అపరిచిత దేశమందు సంచరించుటవేత, ధన, అభి కార 'జనితము 
లయున ఆహాంకారములు ఫీ కి చుటయు, తుడ్ని పాసా నయ 
నాకులయంఐవా సహానముగ లుగుటయు స్వానుభ _చుధేమ 
లాభ ము. 


చ 
a 
Sa 


(2) కరాపస్ల మండూకమువలె దనకంకు (గోము "లేవి 
షయమున లేరనుదుళూపవహా నశించి (పపంచమందు చ్మాగ 
హి చడగిన విషయముల నేక ములున్న వని తెలిసికొని వాటిక 
(బయల్నీ చుట్ట రెండవలాభము., 
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(8) వుణ్య శే త్రముల బెక్క_౦డు వణా౯ (శమోచిత 
నిత్యనైమి త్తికాది కృత్యముల సకాలమందు జేయుటను కండ్లా 
రజూచి తానును అటు లాచరింపవలయుననెడి కుతూవాలము 
వుట్టి యా సత్కా_ర్యములందు (బవతి౯౦చుట మూడవ 
లాభము. | 


(శ్ర అట్టి సత్క-ర్మాచరణమువలన నొంతపాపతథయయ 
మై సజ్జన సహవాసమునందును, సద్విషయ (పవత౯నము 
నందును బుద్ధి (పవేశించుట నాలుగవ లాభము. 


ఈ మైనాలుగు లాభములను గలిగించు తీర్థాటనము 
వలన చిరకాలము గురుసన్ని భానముననుండిసంపాదించు విద్య 
వలన పొందగల లాభముల నన్నిటిని అతిశీ భు కాలములో 
మాధూకరీవృ త్తివలె ననాయాసముగ నొందగలిగితిని ఈ 
తీర్థాటనములో మాగకామందు దటస్థించిన సత్పురుషుల 
దర్శన, సేవన, సహవాస సంభావణములచేత ననేకములైన 
(బహ విద్యా రహా స్యముల నునాయాసముగ దెలిసికళొంటినిం 


4. దై_వోపాసన, 


మనము కించిద్‌ బ్ఞలమనియు పరమాత స యొక్క-ండే 

e 
సరంజ్జుండనియు వాని న్మాశయించినగాని మన మిహలోక 
సుఖముల ననుభవించి యజ్ఞానము నెడబాసి* ము_క్రినెంద 
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జాలమనియు సెల్లరకు స్పష్టంబె. భగవంతు డొక్క_ండై నను 
దేశ, కాల, అవస్తా అవసరభేదములచేత ననేక నామరూప 
ములతో నవతరించి ఆయాక ల్యేముల నెర వేర్చినటుల మన 
శాన్త్ర్రృములే సాక్ష్న్షుమిచూచున్న వి అటి అవతారములన్ని యు 
— స. ట్య రన 
వాదాంశమయినను (పలిజీవ్రడును బూర్వజన మున నుపా 
సించిన నమ్మిన, వినిన వాసనలననుసరించియు నిజనృుమున 
'బెక్కండాచరించుటను జూచియు, నాయా నామరూపములు 
గల దైవమునే యా గాధించుబుద్దివుట్టి యుపాసించుచుండును. 
కనుక శిష్యులయొక్క_ సద్యాసనల ననుసరించియు ఆయుపా 
సనవలన శీ ఘకాలమున నిష్టార్థసిద్ధి నెందుటకయి సిదారి 
చకము ననుసరించియు వీలుగలవరకు నుసిద్ధదేవతో పాసననే 
శ్‌ష్యుల కుపచేశించుట గురువునకు కత౯ావ~ము. ఒకవేళ 
శిష్యునకు పెక్కునామరూపములుగల అనేక దేవతా రాధనల 
యందభిరుచి యుంజెనేని అటులుపాసించుటనలన ననేక బాధ 
కములున్న వని చెలియ జెప్తుట గురువునకు ముఖ్యక త౯ావ్యము, 
ఈవిషయమున నాయనుభవము నిందు జెలిపెదను. నేను 

ఆ _స్పికులును దై వభక్తులునగు సద్వంశమున జన్తించుటచేతను 
వేదచోడిత సత్క_ర్మాచరణ (పవరులచే బాల్యమునుండియు 
నికీ ంపబడుటచేతను, నాఫపూర్వజన్న వాసనలు (పబలి వైవో 
సొాసనలయందు కస_క్ష్యతిశయించి యెవరేయుపాసన జేయు 


చున్నను వారింజూచి వారివలన నాయుపాసనావిధి నుపజేశ 
మునుబొంది జవీంచుచుంటిని, అందువలన ణాల్యమునుండి యే 
గాయతి, శివపంచాతురి, రామషడకురి, బాలవడకురి,నారా 
యగణాప్రాశురి, వాసుదేవ ద్వాద శాశురి, హనుమద్యాదశాకురి, 
నృసింహాష్టాతీరి, (శ్రీపంచదశి 'మొదలగ నేకమంతముల నుప 
దేశమునుపొంది జవించుచుంటినిగాని పరమార్థకృత్య ముల కేర్చ 
రచుకొనిన కొద్దికాలములో |పపంచవిషయములనే గోరుచుం 
కెసి చంచల స్వభావముగల చిత్తముతో సీపలువిధములయిన 
జపముల జేయుటచేత నాకంతగా లాభమేమియు గనువీంపకు 
న్నను పెద్దలవలన (గ్రహించిన మంత్రములను విడనాడిన పాప 
ము ఘటించుననుభీతితో నే జవించు చుంటిని. ఇట్టుండ దైవా 
నుగహాంబున నెక గాడ యతీశ్వరుడు బెజవాడకు విజ 
యముచేసి సరయెన మాగ౯ముగానక త త్తరపడుచున్న 
పాంధునివ లె చింతించుచున్న నన్ను చేరదీసి యిట్లని జో 
ధించెను. 


భగవంతు డొక్క-ండా లేక పలువురా యని నన్ను 
(బశ్నించెను, ఒక్కుంజ భగవంతుడని నేజెవ్పితిని. ఆభగవం 
తుని గుణము లేనని నన్ను మరల (బశ్న చేసెను. సర్వజ్ఞత్వ, 
స శ్వేశ్వరత్వ, సర్వాంత రా మితాంది గుణంబులని చేజెవ్పితిని. 
అట్టి భగవంతుంకు నివిప్రుకుపాసించు వివిధనామభాపములు 
గల పెక్కండలో నెవరని దిరుగ ప్రశ్నించెను, అందరు నట్టి 
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హిరనియే బలికితిని, ఒక్క_ండని చెప్పి పెక్కండజూవుట విరు 
ద్ధమనియు, వీరందరు సర్వజ్ఞ త్వాది గుణములు గలవార నిన 
యెడల నిందరి నుపాసించుట ఆనవసరమనియు దెలుప నందు 
(పెన సమాధానము జెప్పజాలక నిరు త రుండనయితిని, విమ్మట 
సాయబ్లానము నెడబావి సులభమాగ౯మును జూవింప్ర దలం 
వుతో నామహనయుం౦డిట్లని బోధిం చెను. ఒక వృతుమునుండి 
మతజీయొక వృకుముమిోాదికి సిహ్పరవాజనముగ నెగురుచుండు 
మర్కటమునకు నృథ్మాశమణెొగాని లాభ మేరియు. లేనటుల 
చంచల స్వభావముగల చిత ముతో ననేక నామరూపములు 
గల దైవము ననేక భావనలతో నుపాసించుట వృథా కాల 
హరణమేగాని ఫలముంతగా లేదనియు, తనకిష్టమయిన నామ 
రూపముగల యొక డెవమునే అవకాశమున్న౧తవరకు 'నేక్రాం 
తమున ధ్యానించుట, తన్న-(తమును జవీించుట, సర్వదా 
తన్నావుమును స్మరించుట, తచ్చరి తమును పశించుట, తదూ 
పమును ఏవ్నీంచుటనలన శ్లీఘు కాలములో ఫల పదమగునని 
యు సితర దేనతాద్వేమము లేకుండ నెక్క చెవమును మా 
త్రమే నారాధించుట కత౯వ్యమనియు సూచన చేసిరి ఒక్క 
నామకూపముగల దైవమునే యారాధింప బూనినచో నితర 
నామరూపముల నోదను, తదుపాసకులమోదను తప్పక ద్వేష 
బుద్ధి గలుగునసి నేజెవ్పిన అజ్టానహిక్యమునకు నపనాసించి 
యిట్లని బోేధించిర్టి. న్‌వలె అజ్ఞానవి శేషముచేత నితరదేవతా 
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జ్వేషము కొందరికి వ్టిన బుట్టనచ్చునుగాని అది సహేతు 
కగముకారు. వీల నున*_లో క మునందు (బసిద్ధ మైన (కుకృతి 
ప్ర్రకుషుూలలో (బకృతి స్వత ౫(తముగాక స్రకుపాధీన మనియు, 
సురుషుడు వ్యవహార దక్షుండనియు, నందునలన (పకృతి పుకు 
షునిలో నంతర్భావముగచే నుంకుననియు, నందుచే బురుషుజే 
ముఖ్యోపాన్యుడనియు, నట్టిప్రుమషుకు (బహ ణ విస్తు శినస్వరూ 
పములచే వ్యవహరింపబకుచున్నాడనియ్యు వీరిలో నెవరినుపా 
సించినను తక్కినవారియందును తవపాసకులయందును ద్వేష 
బుద్ధి గలుగుట న్యాయవికుద్ధ మనియు సపమాణములత్రో 
బోఛెంచిరి. అయినను (పమాదవశే మున ద్వేషబుద్దిగలుగనచ్చు 
నని సృశయమునో బలికితిని. నాబుడ్దిమాంద్య మున కమ్మహ 
సీయుుఎకు మిగుల నచ్చెరువొంది (పమా దవశమునగూడ ని 
దేేమబుద్ది కవకాశము లేకుండ (దిమూ ర్యాత్మకుండగు చైవము 
నే యువాని౦ప్రుమని జెప్పికి. అంతట (ధిమూ ర్యాత్స్శకుండగు 
డదైవమెవరనియు నారిచగితమెద్దయనియు నాయుపాసన 
నన్ను గహింప్రుమసియు చే సవినయముగ ( బాధి౯ణంప దయాసము. 
(దుండగు నాయతిపుంగశ్రండు [శీదతా, లేయచర్శితమునుదెలివి 
నామం్యతము నుపదేశించి జనెను. ఆప్పటినుండియు నామనం 
చాదత్తా లేయ పాడారవిందములందే నిలిచి అన్య దేవణోపా 
సనలన్నిటిని దత్వరూపముగ భావించి విరమించితిని. 


(పకృతమున వేదవేదాంగాడి సమ _స్త విద్యల బాగుగా 
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* నభ్యసించి కల్పనృ కుముబోలె పండిత పామకుల కందటకు గో 
క్కె_లదీర్చు చు స్వాశ్రమోచిత కరా జనుషస్టానముల యధావిధిగ జ 
రువుచు లోక విఖ్యాతిగాంచుచున్న మహా రాష్ట్ర దేశస్థులగు U 
మత్సరమహంస పకి వ్రాజకాచార్యవర్యులగు శ్రీ కీ వానుదేవా 
నంద సరస్వతీ స్వాముల వారిని నే దకిక౯ాంచిన విమ్మట “జ్ఞాసీజ్ఞాన 
ఫలం వే త్తి యోగీయాగఫలంతథా! జానయోగఫలంవే_ల్లిదతా 
(శేయపరాయణాః” అను ఆర్యో_కి చొప్పున |శ్రీదత్నా తేయో 
పాసనవలన యోగజ్ఞానముల రెంటిని శీఘకాలములో పొంద 
వచ్చున నెడి నమ్మకము దృఢపడి వారియను గహమునకు బా 
(తుండనై వారివలన యోగ జ్ఞానములందలి బెక్కురహస్యముల 
చెలసికొంటిని. 


మన అర్థమత వురాణకతకాయగు శ్రీ వేదవ్యానులు 
నిగుకాణుండగు పరమాత లోశకాన్నుగహాధకామమి సగుణ 
ముగ అనేక రూపములో నవతరిం చెనని వురాణములందెల్లె 
డల ఘంటాపధముగ సెక్కి జెప్పుచు మనుజులకు బూర్వజన్హు 
వాసనయా గలిగిన _దైనభ క్రి మిగుల దృఢపడుటకయి 
ఆయాదేవతా చర్మితములను చెలువునవుకు ఆదె వ్రైూత్క ర 
తను (పతిపాదించుచు వచ్చిరని నివ్పతు పాతబుద్దితో నాలో 
చించిన వారెల్లరు నెప్పుకొనెదరు. కాబట్టి ఏదేవతోపాసన 
జేసిననుఏకాంతేమున నాదేవ తాధ్యానముచేయుచు, ఆగై వమం 
(తమును జవించుచు, అదై వనామమును సర్వదాస్శృరించుచు, 
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ఆరైవ చరి తమును పఠించుచు, ఆచె దై_వనిగహమును పూజిం 
చుచు, ఆడైవ పమును దర్శించుచునుండిన శీ ఘుముగ ఫల 
(పదమగునని నానిశ్చి తాభ్మి పాయము. 


ర్‌, యోగాభ్యాసము. 


ఈశాస్ర్రుము తక్కిన ఛాస్రుములతో పాటుగ. నత౯ 
నూనకాలమున నంతగా |బచారము లేకుండుట చేత నీశ్యాస్త్ర 
ము ముముతుల కెల్లరకు నవసరమా ! కాదా ! అనెడి వివ 
యమును గొంత విమర్శింప నవసరమేర్నణుచున్నా ది. 4 జ్జానా 
దేవతు కైవల్యం ' అనుటచేత ము కిజ్ఞానమువలన నే గలుగును. 
అట్టిజ్టానము వేదాంత శాస్ర) (శ్రవణ మనన నిథి ధ్యాసనల చేత 
గలుగును. అట్టి నిథిధ్యాసమునకు న ప్లై. RL లేతు! యావ 
దన్యస్యనోదయః। నిగ్వకల్లుక చైతన్యం! స్ప ఫ్టంతావద్విధాస లే' 
అనునటులచి తన్ఫ తి నిరోధమయినవుడే (బహ ౧ సామాత్కార 
మగును. అట్టిచి త్తవృ శి నిరోధమునకు , యోగశ్చితవృ్లి 
నిరోధః * అనుటచేత యోగాఖ్యాస మవసరమగును. అట్టి 
యోగా భ్యాసమునందా , చలేవాతం చలేచిత్తం నిశ్చలంనిశ్చే 
లోభ వేల్‌ | యోగీస్థాణుత్వమాప్నో తి తత్రోవాయుం నిరోధ 
యేత్‌ | అనుటచేత చి త నిరోధమునకు శేచక పూరకములతో 
గూడిన వాయునిరోధము చేసిన శీవలకుంభక (పాణాయామ 
సిద్ధిగ లుగునని నిశ్చయింపబడినది, ఇటుల ము క్రి కీ యాగా 
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భ్యాసము సాకూత్చాధనముగాకున్నను పరంపరా సాధనముగ 
బరిగణింపబడినను యాయాగాభ్యాస మివుడంతగా ముముక్షు 
వులచేత ననుష్థీంపబడక పోవుటకు గారణము నూహింతము. 
ఈకలిమా హాత సము చేత నిక్కాలంబున 'బెక్కుం్మడు జీవనో 
పాధిన్తై వేదశా స్ర్రముల నభ్యసించుటచేతను, మోకుశాస్ర్ర 
మగు "వేదాంత శాస్త్రము నభ్యసించువారలు (పాయశఃవయో 
వృద్ధులగుట చేతను, కొందరు యావనావస్థయందభ్యసించినను 
యీయోగాభ్యాస కాలమందయినను తద భ్యాసమున కవసర 
మగు జెహా్యాపస్థాపరి త్యాగము చేయునంతటి గముదమములు 
శేనివారగుటచేతను, యీయోగవిద్య నశించుచున్నదని చెప్ప 
నొపునుః 


మరియు పండితులు తామభ్యసించని యోగవిద్యయొ 
క్క (పాముఖ్యతను (పతిపాదించిన దమకు గాగవహోాని యగు 
నను దలంవుతో, నక్క. తనకందని (దాతపండ్రను నిందించిన 
విధమున యోగ విద్యను నిరాకరించిన యిప్పటివేదాంతులలో 
బెక్క_డు శీవల వేదాంతక్నాస్త్ర (శ్రవణము చేతను ఆగంథ 
ములను పునఃపునః పరీ నరూపమముిున మననముచేతను, చిత్తె 
కాగతలేని చింతనమ నే నిధధ్యాసన చేతను అపరోతు జూనసిడ్డి 
యగునని బోధించుచున్నా రు, వారియుభ్లేగ నయకార ము చేయు 
(శ్రవణ మనన నిథథధ్యాసనలవలన పరోత్షుశానసిది గలిగిన గలు 
గవచ్చును. చి త్రై కొగతతో జేయు నిధధ్యాసనమె అపరోతు 
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జ్ఞానమి చ్చునని శాసన్ర్రము లుద్ధోపి.ంచుచున్న వి, అనుభ వజులు 
సాత్య మిచ్చుచున్నారు. ఈయోగవిద్య నీ సి'దేశపండీితులాదర' 
ముతో నభ నించి, యందలి లాభముల నెందకున్నను నిజ 
మయిన విరాగులగ జొ త్తరీయ బావాజీలలో కొందరయిన 
నిప్పటికిని యీాశూగమం "దభిరుచిగలిగ కొంత వరకభ్ళ వసించి 
యున్నారు. అట్టివారిలో గేవ్టులగు బొంబయి యిలాకౌ అవా 
మ్నదు నగరు జిల్లాలో చేరిన రాహూరి [గామ నివాసులగు 
నారాయణదాను జావాజీగారి నద్గ నీయ్మాశమమున గొంత 
కాలముం౦డి యోగమును గొంత వరక భ్యసించి యందలి లాభ 
ముల నిప్పటికిని పొందుచున్నా డను. 


ఈసమోగ శ్యాస్త్రమందు జెప్పబడిన అణిమాదిసిన్లుల 
నెందిన వారెచటనై నగలరాయని పెక్కండు |పశ్నింతురు. 
సిద్దుల నన్నిటిని బూణ౯ముగ నెందినవారి నేజూచి యుండ 
కున్నను కొన్నిటినిమా తము కొంతవరకు సాధించినవారు 
గలరని నొక్క చెప్పుగలను. మరియు యోూగాంగమబిన (పా 
జణాయామమువలనన్సు త స్చూర్వ కృత్యములై న ధాత, బస్సి 
కల్సి నాలి, వజోళి, (తాటకములనెడి ష్మట్కియలవలనను, 
ఆహార విహాశాది నియమములు లేక బేహమందు గలిగే వాత 
వీత్త శేషాఢ్‌ క్యములచేత సంభవించు సమస్త వ్యాధులును 
జాషధసే వేలేక్యే నశించును. ఇందువలన శరీ రాకో గ్యాభిలా 
షులకును, ఛ్యానాస 1! కచిత్రులకును యోగాభ్యా సమవసరమని 
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నిశి తాభి పాయను, ఈయోగవిషయమును విప్రులముగ 
డెలియ గోరువారిదివరకు నాచేరచియింపబకిన యోగఫల 
(పదగ్శిని, యోగా భ్య్యాసదర్చణము అను [గంధములను జదువ 
నలయును. 


6. దినచర్య పరిశీలనము. 


(పతిమానవుకును డాజేయవలసిన నుకృతములను, 
విడువవలనిన దుష్క్బృతములను, వా స్రుముల చేతను, గురువుల 
చేతను పలుమారు బోధింపబడుచున్న ను అజ్ఞాననిశేషముచేత 
దరుచుగ విధియైన నుకృతము లాచరించక దుష్కృుతములనే 
జేయుట దట చతు సద ఎప్పటికయిన దుష్క-ర్మముల విక 
నాడి సత్క-ర్భముల చేసిళగాని భగ వదను గహామునకు వాతు 
డు కాజాలడు, కావున విధ్యు క్త కర్శముల జేయుటయందును 
నిషిద్ధకర్శముల విడుచుటయందును స్వకీయ ఫు పరుష డ్రా 
త్నము మీక్కిలి యవసరమగుచున్న ది. ఈవిషయమున నుల 
భోపాయమును డెలిపెదను. 


(క్రతివారును నిత్యము నిద లేచినది మొదలు మరల 
పరుండువరకు దా జేసీనకృత్యములన్ని టిని, నందులకై విని 
యోగపరిచిన కాలసరమాణములను వివరముగ చెలియునటుల 
నొక కాగితముైన (వాయుచుండవలయును. ఈకాగితమును 
దా నిదించబోవునవుడు చదివి నాటిదినమున దానాచరించిన 
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కృత్యములలో సత్క-ర్భము లెవ్వి యో, దుష్క-ర్మము లెని 
యో, ఆసత్కా ర్యాచరణమున కెంతీకాలము వినియోగప 
డెనో, దుష్క- వ్మాచరణమున కెంత కాలమువృధావుచ్చబ డెనో 
యనివిమర్శించి తా జేసిన సత్క ర్మాచరణమునకు దృవ్హీయు, 
దుష్క_-'రా శ్రచరణమునకు పశ్వాతాషమును పొండి మనుదిన 
మున నంతే పశ్వాణాపమున క నశాశమివ్య్వకుండా సత్కర్మ 
ములనే జేయుటకు [పయత్నించవలయును, ఈతీరున నెక 
సంవత్సరము వరకు దన నిత్య చర్యను విమర్సించుకొనుచుండి 
నచో దుష్క-ర ముల విడనాడి సత్కర్మముల నే జేయ సమర్థు 
డగును. 


మనము నిత్య మాచకించు కృత్యములు శారీరక, (పా 
పంచిక, పారనూ. కములని మూడుపధములుగ నుండును. 
అందు ఆహార, ని, సంగమ, ఆరోగ్యములనుగూళ్చి జేయు 
క్‌ ్రత్యోములు శారీర క కృత్యములనబ సును. కాము (కోధ, లోభ 
భయ శోకాదులవిడనాడి తనకును తనే నేసమ్మి అశ్రయించిన 
వారికిని జీవనము జరుగుటతై చేయబడు తన నర్తాశ మోచిత 
మయిన Cee (పాపంచిక కృత్యములనబడును. 
కరీరముచే జేయబ ఎ పూజానుప్యానములును, వాక్కు చే జేయ 
బడు శాస్తాభ్యస పారాయణములును మననుచే జేయబకు 
ఛ్యానసనూధులును పారమార్ధిక క్ర ఎ్రగషిములనబడును, కాబట్టి 
మెనుదహరించిన శారీరక, ప్రాపంచిక, పారమార్థిక కృత్యము 
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లలో చెంతెంతకాలము గడువుచున్నది విమర్శించి ఏలుగల 
వరకు పారమార్థిక కృత్యములం దెక్కు_వకాలముగడుప (బ 
యత్నించుట ముముతునునకు గతక౯ావ్యము. ఈసిమయమును 
వివులముగ చెలియగోరువారు నాచే రచింపబడిన స్వబోధ 
దర్పణము (Self Instructor Form) ను చదువుశొన వల 
యును. 
7, నిర్శమత్వము. 
జానసాధన మైన వేదాంత శాస్త్రాభ్యాసము నజేవ్నీంచు 
ముముత్న్ఫునున కవసరమెన సాధన చతుష్టయ సంప త్తిలోచే 
రిన శమాదో షట్క_ములో నుపరలిచెప్పియుండుటచేతను, అట్టి 
పరతి రూపవై. రాగ్యమునకు “నిర మత్యం విరాగాయ వై 
రాగ్యాత్‌ యోాగసంగలతిః యోగాచ్చజాయ లే జాన౦ జానా 
న్ను క్రిః (పజాయ తే ” అనినందున నిర ్రమత్వమే (పధమ 
సాధనమై ముక్తికి మూలకారణమగుటచేతను, అమృతత 
మనెడి మోతుము కర ల చేతగాని, వ్యుతపా తాది సంప 
దచేతగాని ధనమూలమైన దానాదులచేతగాని లభించక 
మొక్క 'త్యాగమువలననే లభించునని చెప్పుటచేతను, అట్టి 
త్యాగము నిర్శ్మమత్వము వినాలభించక పోవుటచేతను, 
0 ద్వే పచేబంధమోషమైూయ నిరుమేతి మమేలిచ ! మమేతి 
బధ్య తేజంతుర్ని మ౯ మేతి విముచ్యే తే” అనుటవలన ముకి 
నిర్శమత్య మే ముఖ్య కారణమగుట చేతను, నిర్శమత్వమును సా 
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ధించుట ముముతునునకు ముఖ్యక _రృవ్యమనినిశ్చయించి యా 
విషయమునుగూర్ని కొంత సంగఫాముగ 'చెలిపెదను, ఈ 
(పపంచమం బెన్నివిద్యలనై న నేరువవచ్చును. ఎంతధనము 
నైన సంపాదింపవచ్చును. ఎంతకీతి౯నై న పొందవచ్చును. 
కాని [పపంచ విషయములందలి మమ కారమును మూ(తము 
వదలుట బహుకప్థము. అందునలన నే పెక్కం్మడు సన్యాను 
ల్కు పలువురు విద్యాంనులు, అనేకులు నయోవృన్షులు సై 
రాగ్యమునెందజాలక మోపహాసాగరమునబడి దరిగానక తలకి 
ల్లుచుండగా విద్యాగంధము లేక సకలసంపత్తులు గలిగిన పామ 
రులగార్చి వేరుగ జెప్పనేల. ఈవై రాగ్య మనునది (ప్రతిమా 
నవునికి శునకాదులకువ లె కాలానుగుణ్యముగ తారతమ్య భేద 
ముకోబుట్టి నశించుచుండును. దీనినే వురాణ, _పనూతి, శృ 
శానవై రాగ్యములని పెద్దలపహసింతురు. కావున. నిజమైన 
పరమ నై రాగ్యమన నెట్టిదో విచారింతము. (ప్రారబ్ధమేయ ప 
ర్యంతము సశరీరమువలన ముఖ్య పయోజనము (బహవ్మావిచార 
మేయని నిశ్చయించి త చృరీరధారణమున క మిక్కి-లి అనగర 
'మినత్వుత్సి పాసల శంతమాత మన్న పానములత్యా వశ్యక మో 
'అంతమ్మాత మప్పటిక వుడు సంపాదించుటయందు మాత్రము 
(పవృ త్తిగలిగి తదితర విషయముల నన్నిటిని (తికరణ శుద్దిగా 
విడనాడుట పరమై రాగ స్టైమని నైమిశార ణ్యమున ౧దొకముని 
వుంగవుడు నాకు బోధించెను, అప్పటినుండియు నాకా యు 


19 


త్క్చృష్టపదివి ఎట్లు సిద్ధించునసి చింతించుచుంటిని. కొంత కాల 
ము గడచిన విదప కురుక్నేతమునందొక అనుభవై కవేద్యుడ 
గు బావాజీ సాపూర్వవుణ్యవశ మున దటస్థించి నాకీవిషయ 
మున మాగ౯దర్భియె యిట్లనిబోధిం చెను, సర్వ దావన్తు సన్ని 
కష౯ చేత నుమ కారము వుట్టి 'పహాచ్చుచుండుటవలన ముము 
తునునకు క మెన స స్వదేశ మును విడనాడుట కత౯ 
న్యమని వా్ర్రైములు చెలుప్రుచున్నవి. పదార్షములు దూర 
మెన వీదప నాపదాధములందలి మమకారము పూర్వమువ లె 
బలిస్టముకాక వాస నామా తముగానుండును. ఆపదార్ధవాసన 
నశించుటకు భగ వధ్యాన మే ముఖ్య సాభనము. (గామమువిడ 
చి (గామాంతేరము వెళ్ళు వానికి వెనుక గామముదూర మై ముం 
ద్ముగామము సమోవించునటుల భ గ వధ్యాన మెచ్చినకొలది ప 
దారవాసన తగినశించును. ఇటుల ఛగ వద్ధ్యానాఖ్యాసమును 
బాగుగ చేసినచో (పథమమున నటుడు తనశిరము పె నుండెడి 
ఘటములనొఎతరయందును ఏక్షుకులయందును సమలత్ష్మ్యుము- 
చి ద్రవ్యసంసాదన చేయునటుల ముముతున్రను భగన ద్ధ్యాన 
మునుజేయుచు తన ౫ ఎహకృత్యములనుగూడ మెలకువతో by 
ర వేర్చుళొనుచుండును. అనంతరమున ఛగవధ్యానాస క్రి హౌ 
చ్చినళొలది జార సు స్రీ తనలత్యుమును విటునియంగనుంచి క5త౯ 
వ్యగృవాకి త్య ములంద తగా (జేమయుంచక వతి౯ంచినటుల 
సీముముతక్షు3ున్ను సర్వ దాభగవద్ధ్యానమందే చిత్త చితము చి తదితర 
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వ్యవవారములను (సీమరహీతముగ విధిలేక చేయుచుండును. 
అటుపైన (కమశః అవీయపదార్లములను విడనాడి [వయ 
పదా న్ధానుభ వమున శే (బయత్నించుట సహాజ మైనటుల ముము 
మువును నిస్నారమైన [పపంచ విషయముల విడనాడి పరమా 
తృధ్యానమే చేయ (పారంభించును. ఈతీరున మమ కారళూ 
న్యుడైన పిదప తన శరీరఠథారణ కవసరమగు అన్న పానముల 
కు మ్మాతమె అప్పటి కవుడు స్వల్ప పయత్నముచేయుచు, త 
దితరవిపయములను నుతరాం విడనాడి నివృ త్తినుఖము ననుభ 
వించునని ఆబావాజీ స్మ పమాణములతో విరళముగ బోధించే 
ను. అప్పటినుండియు నిర్శమత్వమునకు సాధన మైనభగ వధ్యా 
నమునందే యెక్కు_న| పేమ వుట్టి సర్వకాల సర్వావస్థలయందు 
భ్యానముచేయ (పార ంఖించితిని. 


మ 
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ఉత్తర భాగము. fs 


శ్రీసద్దుకపర్నబవా శ్రిణీనము 8ం 
58, వే దాంత శాన్ర్రవిచార ణం 


ఇంతవరకు |గంథాపేతు లేకుండ బెద్దల సేవ చేయుట చేత 
గలిగిన చి _త్తశుద్ధితోగూడిన స్వానుభ వై క లాభముల చెలికి 
తిని. ఇక్‌ దుఃఖ పదమగు జన్మము నొందకుండ శాశ్వత నుఖ 
మను మోతుము నెందుటకు ముఖ్య సాధనమగు జూన సం 
పాదనమున కవసరమైన వేదాంత శాస్త్ర శవణావసర మేర్చ్‌ 
డీనదిం 


(కుతిజీవుడును సుఖము నే వీషీంచును, దుఃఖమును 
వీంచును. ఈనుఖాపేశయందును దుఃఖధిక్కా_ర మందును 
చేయు [ప్రయత్నము _శిమసాధ్యమగుటచేతి నట్టి శమ జేయుట 
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రకు పూర్ణము దా ననుభవింప దలంచిన నుఖమెట్టిదియో," 
ద్వేవీంచదలంచిన దుఃఖ మెట్టిది యో పరిశీలించుట బుదిమంతు 
నకు గ _ర్హవ్యము. కాన నుఖమన నేమి? దుఃఖమననేమి? ఈ 
నుఖదుఃఖములు దేనివలన బుట్టును? ఈనుఖదుఃఖము లెంత కా 
లముండును? ఈనుఖదుఃఖముల ననుభవించు వారెవరు? అని 
విచారింతము. ప్రీయపదాన్లానుభవము నుఖమనబడును. (వ్‌ 
యపదార్థవి యోగమును, అ ప్రియపదార్థానుభవమును దుఃఖ 
మనబడును, 


దేశాంతరమందుండిన మిత్రుడు మృతి జెందకున్న ను మృ 
తిజెందినటుల వాతః౯ వినినతోడ నె దుఃఖము గలుగుటవలనను, 
మృతి జెందినను ఆవ్నార్త తెలియనంతవరకు శ్నే మముగనున్నా 
డని ఆనందించుటవలనను, యీనుఖదుఃఖములు కార్యా వేకు 
లేక కేవల భావనామ్మాత్రేములుగ నున్నవని స్పష్టము. మరి 
యు సి నుఖదుఃఖములు బాహ్యా పదార్గముల సంబంధించియుం 
డుననియెదమా ఒకే పదారౌ్మమొక కాలమున నుఖపదమై మరి 
యొకకాలమున దుఃఖ పదమగుచుండుటచేత నుఖదుఃఖములు 
శీవల చాహ్యాప దార్థముల ననుసరించి యుండలేదు. ఇక నిం 
దియముల ననుసరించి నుఖదుఃఖములు బుట్టుననియెదమా 
యిందియము లేకరీతిగా నుండినను దేశ, కాల, అవస్తాభఖేదము 
ల ననుసరించి సుఖదుఃఖములు గలుగుచుండుట చేత నుఖదాః ఖ 
ములు' కేవ లేగదియములవలన గలుగుననియు చెప్పకూడదు. 
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కాబట్టి చేశ కాలావస్థాభేదములచే గలుగు మార్పులకు లోబ 
డిన బాహ్యా పదార్ధముల ననుసరించియు, యిం దియముల నను 
సరించియు, భౌవనామా తములై న అంతః కరణ వృత్తుల నను 
సరించియు నుఖదుఃఖములు వుట్టుచున్న వని చెప్పతగియున్న ది. 
చాహ్యాపదార్లములు, యిందియములు, అంతఃకరణవృతు లు 
దేశ కాలావస్థలచే గలిగే మార్పులకు లోబకుటచేత తజ్జనితే 
నుఖదుఃఖములును మాటిమాటికి మారుచు కుణభంగురములు 
గ నున్నవి. కావున నిత్యపదార్గభావనయందు గలిగే సుఖము 
సాశ్వతమనియు, అట్టి నిత్యపదార్థ వియోగ సున్న టికి లేకుం 
కుటచేత దుఃఖమే యుండదనియు నిశ్చ్వయమగుచున్న ది. 


ఇక నుఖదుఃఖముల ననుభవించు వారెవరను విషయ 
ములో సూర్యుడు సర్వత్ర సమానముగ |బకాశించుచున్నను, 
జలదర్పణాదులయ దు మాత్రము చక్కగ (బతిబింటించినటు 
ల, ఆత్మ సర వ్యాపక మైనను, అంత:కరణయందు |పతిబింబిం 
చినపుడు వోచిన అవిద్యోపాధికుడగు జీవ్రకుకర్త ఫ్రల్వేభో కృ 
హ్‌! ద్యభిమానవిశ్‌ష్టుడె నుఖ వఖయఘుల ననుభవి-చుచు 
న్నాను 


ఈపె జెప్పిన నుఖదుఃఖ విచారణచేయుటలో (బహ 
జఉవుగ స, చాహ్యప దార్జములు, అంతరిం దియములు, గ్‌ _ర్హ్రృత్వి 
భో క _క్ష ఫర్వోములు, అవిద్య, మోక్షము మొదలగు విషయము 
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లశెలిసికొనుట అవసరమగుటచేత నీ యంశముల నెల్ల వరళో 
ముగ చెలిపెడీ వేదాంత ళాస్ర్రృమును గురుముఖతః ెలిసికా 
నుట కవసరమేర్చడుచున్నది. గావున సీ సందర్భమున గురు 
శీష్యులతుణముల నించుక చెలిపెదను, 


(శీ శంకర భగవత్సాదాచార్యులవారు _పళ్నో_త్తరర 
త్నమాలలో “ అధిగతతత్య్వః శిమ్యహితా యోద్యత స్పృతతం” 
అని గురు లకుణము దెలివియుండుటచేత, శా సో) కృమైనవణా౯ 
(శమాచార సంబంధమైన అనుష్టాన పరుడుగాక శేవల వేదాం 
తశాస్ర్రబోధనయందు వాక్సటిమ గలిగి _పతిఫలాపేతనో శి 
ప్యూ న్వేషణము చేయువారు గాక స్వానుభవై క వేద్యు లై శ్రీవ 
ల ఐరమార బుద్లిశో శిష్యుని అన సంబంధమైన వాతౌప 
ములను బోగొట్టుట క్రై సర్వదా యోచించుచుండువారినే గు 
రువుగ (గహించి వారిసేవచేసి వారిదయను సంపాదించుకొని 
వారివలన సంశయముల నెల్ల నెడ బావుళొనవలయును, ఇక శి 
ష్యుని లతుణముల చెలిపెదనుం 


అగ్ని చే కాలుచున్న యింటిలోనున్న నురుషుడు (ప 
యాణయోగ్యము లైన తిధివార నతు తముల విచారించక బం 
ధుమి| తౌది పరివారముకొరకును, ధనధా న్యాది పదాధక౯ాము 
లశొరకును నిరీఖీంచక నెటుల దన (పాణసంరతుణాధకామై 
అత్యాతురత శే నాయింటినుండి బయలు వెడలునో అటులనే 


(4) లగ 


తాషతయాగ్ని సంత ప్లుండగు ముముత్వున్ఫు తన్ని వార ణాధః 
మై అన్నిటిని విడనాడి గుపసాన్ని ధ్యమునకు జేరవలయును. 


మరియు పొర చాటున దారితవ్పినపాంధుడు అరణ్యము 
న (బ వేశించి వ్యాఘములు వెంబడించి తరుముచుండగా మూ 
X౯ాములో కృష్టసర్పముచేత నిరోధింపబడి ముందడుగు సాగక 
తడబడుచుండగా ధనమపహారింపవచ్చిన చోగులు బాధించు 
చుండగా నా పాంధు జెటుల పరవురుషప సహాయము న పేవ్నీ౦ 
చునో అటుల నే తానే బహ్మమనిదెలియక అకజ్తానవశమున 
దేహాత బుద్ధిచేత గలిగిన మోహారణ్యమున (బవేశొచి దుస్పం 
కల్పవఏలచే దరుముబడుచు, ధనాదులందలి ఆస క అనే దుష్టా 
పం చేత నివోధంపబడి జ్ఞునభనము నపహరించు "కామ, కోధా 
దులచే క కీ డింపబడుచున్న ముముక్షువు (బహ గనిష్టుడగు న. 
నాశయించి జ్ఞానసంరతుణము చేసికొనవలయును. ఇదియే లీ లి (వ 
మోతే చ్చ అనబడును. ఇట్టి త్మీవమో వె చృగలవానినే "స 
ష్యునిగ (గ్రహించి వేదాంత బోధచేయుట గురువునకు 
కతీ౯ నము. 


ఈపె నుదహారించిన లణత్షములు గిల గురుశిష్యులిద్దరు 
తటస్లించిన పిమ్మట ఆశిష్యుకు గురుసన్ని ధిని సవినయముగ, త 
న సంశేయముల (బశ్నోరూప ుుముగ అడుగుటయు, శిష్యుని ని శేవి 
షయమున సుశయమో ఆవిషయమునుగూప్పియే చక్కగ చె 
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లియునటుల గురువు బోధించుటయు మిగుల నవసరము గావున 

నింతటి నుండియు (ప్రాయశ శిష్యునకు దో చెడి సంశయములను, 
గురువు బోధించెడి సమాధానములను స్పష్టముగ చెలియుటకై 
(పశ్నో_త్తర మూలముగ బెలుపదలంచితిని 


క్షే (పశ్న;---నాకీ దుఃఖ మెటులగలిగను* ఎటుల నీ 
దుఃఖ నివృ్ఫ త్తియై శాశ్వత నుఖ మెపుకు గలుగును, 


సమాధానము *__సిర పాయకరమును, అచేతనమునగు 
(తాటిని మందాంధ కారములో జూచి, అపాయకరమునుచేతన 
మునగు సర్పముగా (భమించి భీతినొందినటుల, శరీర తయము 
లకంశును, అవస్తాతయములక ౦ కును, పంచకోశములక ౧బ 
ను, చతుర్వింశతి తత్వములక ౦ఖును వేర, అద్వితీయమై ని 
స్పంగమై- నిర్వికార మైన సచ్చిదానంద స్వ ప పర బహ్మమే 
నీవుగా నుండగా, అజ్ఞానవశమువలన నివు నిజస్షితినిచెలియ 
జాలక, అంతఃకరణ తాదాత్ళ్యాధ్యాసవలన, చదేవాోదులయం 
దు అహమనెడి భమయున్ను, గృహోదులయందు మమత్వభ 
మయున్ను నీకు గలుగుటచేత నీకీదుఃఖము గలిగినది. దీపాదు 
లచేత సర్పముగా తోచినదానిని పరీశీంచుటవలన నదిసర్న 
ము కాదు రజ్ఞువని తెలిసికొనిన వీమ్మట సర్పభయనివృ త్తియై 
నటుల, గురుముఖతః వేదొంత శాస్త్ర శ వణము జేసీ ఆ వినినదా 
సిని యు గులచేత జక్క-గ మననముచేసి సంకయములనెల నె 
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డబాసి చి ఎక్రెకాగతతోనిధిధ్యా సచేసీ స్వానుభవముచేత ప్‌వే 
ఆపర్మబహ్నమని ెలిసికొనిన విమ్మట సీక్టీ దుఃఖనివృ త్రియగు 
ను. మరల నిట్టి దుఃఖ (పదమగు జన్టు యెప్పటికిని గలుగకుం 
డ్‌ శాశ్వత నుఖము నెంబెదవు. 


2 పశ్న:__అ ద్వితీయ శుద్ధపర బహ్మమునందా అ 
నేక నామరూపములుగల జగ త్తెటుల గలి7ను 


సమాధానము; అద్వితీయ శుదపర బహ ముందు అ 
నాది కల్పీత మైన (పకృతియే, శుద్ధ సత్వగుణయు కృ మైన మా 
యలఅనియు, మలిన సత్వగుణయు కృమైన అవిద్య అనియు, త 
మోగుణయు క మైన తమః (పథాన పకృతియనియు వ్యవహా 
రింపబశు-దున్న ది, ఆమాయయందు | పతిబి౩బించిన (బ్రహ్మము 
నే సర్వజ్ఞ త్యాదిగుణములుగ ల యాశ౦ంరుడనియు, అవిద్యయం 
దు (పతిబింబించిన (బహ్మమునే కించివ్‌ జతౌ౦ందిగుుణములుగల 
జీవుడనియు వాడెదరు. అందు స ర్వాంత ర్యామిత్వముచేత ని 
శ్షరుడ్రాక్క-డగుచున్నా డు. పరిచ్చిన్నో పాధులలో నుండుట 
చేత జీశ్రల నేకులగుచున్నా రు, 

సృష్టికి పూర్వము కర్శసహితమైన జీవులు తమ యు 
పాధులగు అవిద్యశోగూడి మాయయందు లీనమైనందున 
ఆమాయ _బహ్మయందు భాయాఫ్రరుషరూపముగ అభేదము 
గానుండుటచేతె నాపర్మబహ్మమును, సజాతీయ విజాతీయ స్వ 
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గత భేదళూన్యమగు అద్వితీయ సచ్చిదానందమని ఏ దాంతీక 
రింపబడినది. జీవులయొక్క_. కర గ పరిపక్కమువలన (బ్రహ్మము 
నకు తా ననేక రూవులగుటకు సంకల్పము పుట్టగానే తమః 
(పథాన పకృతివలన ఆకాశ వాయు లేజోజలపృధ్యుల నెకు పం 
చమహాభూతములు వుళ్లై. ఆ పంచమహాభూతములు సనుస్ట్రీ 
వ్యస్టీరాపములకో" నూత్ళుసృన్టిగానుండెను. విమ్ముట నీశ్వ 
రేచ్చవలన సీ పంచమహాభూతములు పంచికరణ మై సమ్య్యువ్య 
స్ట్‌రూప స్టూలసృష్టి అయ్యెను. అఫుకు సమ్టి స్థూలనూక్ష్మ 
రట (శేపంచాభీమాని యీాశ్వమడాయెను. వ్యస్టిన్లూలనూ 
తుకారణ |పపంచాభిమాని జీవ్రుశాయెనుు ఈ తీరున సచ్చి 
దానందస్వరూప అద్వితీయ కుద్ధప ర్భబహ్మమునందు, |ప్రకృళ 
మాయ, అవిద్య, ఈశ్వరుడు, జీవుడు మొదలగునవియన్ని యు 
నారోవింపబడినవి. ఆరోపమనుటచేత న న్తుత* లేని వేయని తెలి 
యనగును. న్‌ 


అయి లే నాశుద్ధ బహ్మమునం దీయా+నోపమెవుకు మెం 

దుకు గలిగనని ఆందరకు శంక వుట్టునుగాని ఆన ౦కను దీర్చు 

టకు శా స్ర్రములును, గురువును సమ్ధలుగాకుండుటచేత, కా 
లిపోవుచున్న యింటిలోనున్న పురుషుడు అయింటికి యెపుడు 

యెవరివల్ల యెందుకు అ సంభవించెనని 'యోచించునూ కీ 

అణా నాయ గ్నిని నంటే చల్లార్చు క"నుట డో 

యస్క-ర మైనట:ల, ఆ బహ్మమునం దీ యారోప మెపుగెందుకు 
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గలిగానని విచారించుచు నుచీకీ ంచుటకంబు, యాఆరోహణ ని 
వృతియై నాకీదఃఖమెటుల పోయి శాశ్వత నుఖమెటుల గలు 
గునని విచారణచేయుట బుద్ధిముంతుని లకశ్నుణమును కతళావ్య 
మును యని పునః పశ్నకవ కాశములేకుండ నొక సమాధాన 
ముచెమ్పెదరు. ఈ సమాధానము సంక యాతులకంతగా 
తృ_ప్టిగా నుండదు. వారి సంశయమును భగవంతుడే కాల 
వశమున దీర్చుగాత, 


తి (పశ్న పర బహ ఇ భర ము లేవి? 

సమాధానము, దేహ త్రయవిలకుణత్యము, అవసా 
(త్రయసావీత్వము, పంచకోశ విలకుణత్వము, చతుగ్వింశతిత త్యా 
తీతత్వము, సచ్చిదానందరూపము ఇవి _బహ్మాధర్మములు. 

4 (పశ్న = పపంచధర్శము లేవి! 

సమాథానము.___ దేహతయముు అవస్తాతయము, 
పంచకోశములు, చతుర్వింశతి తత్వములు, అనృతజడదుఃఖా 

కము. ఇవ్‌ | పవ . 

త్త ము- ఇవీ ప 9చధర్శ మూలం 

ర్‌ (శశ్న :---ఈశ్వరధర్య ము లేమి! 


సమాధానము.--_..ఈశ్వరునికి, అవ్యాకృత మాయ దేశ 
ము, ఉత్స_ర్టిస్టిరి పళయములు కాలము, సత్యరజ స్తమోగుణ 
ములు వస్తువులు? విరాట్‌ హిరణ్యగర్భఅవ్యాకృతములు థ్గర్రీర 
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ములు, వై శ్యానరసూ తౌత అంత ర్యాములు అభిమానులు, 
ఒక్క_కే జీవరూపమున అనేకమై (పవేశించుట యనే సృష్టి 
కారము, సరంజతం, సచశేంశంరత౦, న రా(౦త ర₹ళ్నమితంములు 
న కలు సతీ వ్‌ 1 bs ta ఎ 
న్యా థి క్త ఏ @ 

(పశ్న 3జీ వధర ము లేవి? 

సమాధానము. ._జీవునికి, చక్షుఃక౦ఠ హృదయములు 
దేశము, జ్యాగత్స్వష్న నుషు వ్లులు కాలము, సూలనూడు కార 
ణజేహములు నన్తువులు శరీరములు, విశ్వ జస్మ పాజ్ఞులు అ 
భిమానులు, జ్యాగ త్త మొదలు మోత&.పర్యంతముండెడి సంసా 
రముకార్యము; అల్పశ క్షీ; కుచితజ్ఞత్వము, పరిచ్చి న్నత్వము, నా 
నాత్వము, పరాధీనత, అసమర్ధత, అపరోతుత, అవిద్యో పాధి 
ఇవి జీవధర (ముల 

7 (పుశ్నే ==ల్రటుల అ్రహ్మము, (పపంచము, ఈశ్వేరు 
డు జీవుడు ఏరియొక్క_. ధర ములు విరుద్ధములుగనుండ గా ఏరి 
యందు పరస్పరాధ్యాస యెయులఫ్రు"కును? మరియు సిస్పంగు 
దును, నిర్వికారుండును, ని ప్కి-యుండును, సచ్చిదానందస్వ 
రూవుండును, సర్వజ్ఞాండును, సర్వవ్యాపకుండును అగు పరబ 
హ్మ్‌ నేనై నపతుమందు తద్విరుద్ధధర్శముల దేహా దారాది 
సంగంబును, కామాదివికార౧బును, క తక్భాత్వాద్యభిమానము 
ను, దుఃఖమును, కించిద్‌ జ్ఞత్యమును, పరిచ్చిన్న మును, నాశ 
టుల భుటిం చెను? + 
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సమాధానము... విచారణా భావమువలన, స్థాణువునం 
దువురుష భాంతియు, ఎండమావ్రలందు జల; భాంతియు ఆకా 
ఫ మందు సీలత్వ భాంతియు, దర్పణమందు నగర భాంలీయు, జ 
లమందు వృత భాంతియు గలిగినటుల నీ అశ్ఞానవి శేషమువలన 
సీకిట్టి విరుద్ధధర్శముల శో /ాడిన భిన్న ఛభాంతియు పరస్పర అ 
ధ్యాసయు గలిగినది. 


8 (పశ్న?- భాంతి అన నేమి? | ఛాంతిఎన్ని విధములు? 
అవియేవి? ఆభాంతి నివృత్తి మెటులగును? 

సమాధథానములు:--__| భాంతి అనగా కల్పితము. ఎట్ల 
నగా శు క్రిగరజత దృష్టాంతములో వముందాంధకారదోషము 
వలన శు క్ని అని తెలియక రజతముగాగాని, అభకముగాగా 
ని కాగితముగాగాని వచోచినవుకు, కనుపజే రూపాదిగుణము 
లు, శుకి అని నెలిసినతరునాత నశించుటచేత శు క్రియం 
దులేని ఆరూపాది గుణములు కల్పితములగుటచేత అట్ట జ్ఞాన 
మే (భాంతి అనబడును. 


(భాతి అయిదువిధములు,-(1) భేద భాంతి, క్ర _ర్తృత్వే 
భోక్త ఎ్రక్టాంకి (8) సంగ భాంతి (4) వికార| భాంతి (5) జ 
గత్సత్యత్వ( భాంతి. 
(1) భేద్మథాంతి అనగా :--. 
జీ వేశ్వక భేదము, జీవపరస్పర భేదము జీనజడ భేదము, 


త్రి 


జడపరస్పర భేదము, జడయిీశ్వర భేదము, ఈ (థాంతులన్ని యు 
బింబ్మ పతిబింబ దృష్టాంతమువలన నివృ _త్తిఅగును, ఎట్లనగా క 
దర్పణమందు |పతిబింబించుముఖము దర్పణమందు లేదు. అద్ద 
మునుమూచే నిమి త్రము న్మేతముల ద్యారా బయలు వెడలిన 
వృత్తి అద్దము పర్యంతము వెళ్ళి వెనుకకు తిరిగి ముఖమునే 
చూచుచున్న ది. అందువలన అద్దములో కనుపటే పతిబింబము 
తన ముఖముకం"బఖ భీన్న ము కానందున (కుతిబింబము సత్యమే 
గాని మిథ్యకాదు. అయితే | పతీబింబమందు కనుబజే ధర 

లు (1) పింబముకంకశ వేరు (2) అద్దమందువుండుట (8) నింబ 
మునలె గాక వ్యత్య_స్తముగా నుండుట మొదలగు ధర్తుములు 
న్ను, యా ధర .ములున్న టులతోచే జ్ఞానమున్ను (భాంతి అగు 
ను ఈ [భాంతి నివృత్తి అయిన-వో బింబ పతొబింబములు స 
ర్వదా అభిన్న ముల నే నిశ్చయమగును, అటులనే శుద్ధ బన్మా 
ము అవిద్యయందు (పతిబింబంచి జీవరూపమున (పకాశించు 
చున్నది. అందువలన శుద్ద బహ శ్రమునకును జీవునకును అభేద 
మే. అయితే మాయాబలముచేత జీవధర్శములగు అల్పజ్ఞత్వ 
ము అల్బశ!! కి త్వము, పగిచ్చిన్నత్వము, నానాత్వము మొద 
లగు ధర్మములున్ను యీధర్శములున్న టులకో వే *్ఞానమున్ను 
మాత్రము (భాంతిఅగును, ఈ భాంతి కల్పితమని శెలిసిన త 
రువాత జీవ్యబహ్మలకు అభేదమనే నిశ్చయము కలుగును. 


(2) కతళ్ళాత్వ భో క్షృత్వభాంతి;._ + 
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ర_క్షవస్ర్రముమోదనుంచిన స్పటిక ము ఎరగా కనుప 
డును. ఆ ర_కవృస్ర్రముమిదినుండి తీసినతరువాత స్టృటికము 
సహజమైన తెల్లని వణ౯ముగానే యుండును గాన ఆ మెరుపు 
వ ఛ్రము వస్ర్రసంబంధిగాని స్పటిక సంబంధికాదు. ర _క్షవస్ర్ర 
సంయోాగముచేత స సృటికమునకా ర క్షవర్ణము కలిగినటుల డె 
లియగానే స స్ఫటిక మందలి ర_ కవర్ల క (భాంతీ నివృ_త్రియగును. 
అటులచే అంతఃకరణతా దాత ౪ S$ సంబంధము చేత అంతఃకరణ 
ధర్టము లై న కతకృాత్వభో కృ ఎ్రకోది గుణములు ఆతృయం 
దారోవింపబినవి. అంతఃకరణ సంబంధముక లిగియున్న జాగ 
త్వ ప్నా వస్థలయందీ క తక్భాత్వభో కృ న్‌ త్వాది భర ములాల 
యం దారోవింప పబకుచున్న విగాని అంలెఃకరణసంబుధము లేని 
నుషు _ప్యవస్థయం దీ క తక్భాత్వభో _క్షృక్వ్ణది ధర్మములు ఆ 
త్శయందు గనుపడుట లేదు. గావున కతేక్ళాత్యభో _క్ష తది 
స అంతఃకరణ సంబంధ మైనవిగాని ఆక్కధర్శములు కొ 
వని నిక్సృయమగుచున్నది. 


(8) సంగ భాంతి; ___ 


ఘటోపాధియందుండిన ఆకాశము ఘటాకాశ మనబడు 
ను ఆ యాకాశము ఘటము ననుసరించియె యుంకును, గాని 
ఆకాశము సిస్పంగము-_ అఖండమీపటవలన ఘటధర ములై న 
ఉత్స_్రి లయమ్ములు, గమనాగమనములు, ఆకాశమున కెంత 
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మ్న్మాతము లేను. భుటసంబంధము'చేత నీధర ము లాకానమం 
దున్న వనుట (భాంతీయె గాని నిజముగాదు, అటులనే జేహోో 
పాధియరిదుండిన ఆత గను జీవుడనబశును. ఆయాత్త దేహము న 
నుసరించియుండును. ఆత్మనిస్సంగుడగుటవలన దేహధర్మము లై 
న జననమరణములు ఆత్మయండెంతమ్మాతము లేవు. చేహసం 
బంధముచేత ఆత యందున్న టుల | భాంకియెగానినిజముకాదా, 
మరియు పంచమవహాభూతములళ్‌" నేర్చడిన నిదేహము దృగ్య 
మగుటవల్లను, ఆత్మ _దషస్టయగుటవలనను, దచేహముకంళు భిన్న 
మైన ఆత్మ, నేనె దహమనుకొనుట |భాంతిగాని నిజముకాదు. 
అటులనే దేవాసంబంధ మైన ్రీశ్యుత గృహాదలయంద గలి 
ఛ్ల మమతయున్ను (భాంతేగాని నిజముకాదు. 
(శ వికార భాంతి ?_ 
చీకటిలోనున్న (తాటిసినూశే నిమి కము న్మేతముల 
రా బయలువెడలిన అంతఃకరణవృ 2 అంధ కారదోషము 
చేత రజ్ఞావని తెలిసికో లేక రజ్జు ఉపాధివై తన్యము నాశ యించి 
యున్న. అంతఃకరణరూపమైన శూలావిద్యమీభ జెంది సర్చవి 
కారమునుభొంది పాలయుక్క-. పరిణామమె సపెగుగనటుల అ 
విద్యాపరిణామమె సర్పమైనది. రజ్జూపాధి వై తన్యమునకు వి 
వతీ౯మెనదిగాని వికారము కలుగ లేదు. అటులనే [బహ +వె. 
తన్యము న్మాశయించియున్న మూలావిద్య (ప్రారబ్ధవి శేషము 
చేత మీోభచెంది జడమైతన్యమైన |పపంచరూపవికారమును 


స్‌. 
పొంది (పపంచముగా [భమకలిగించినది. ఈ |పపంచము అ 


విద్య మొక -_ పరిణామ మెనది. అధిష్టాన మైన (బ్బా వైతేన్య 
మునకు వివత౯మెనదిగాని వికారము గలుగ లేదు. 
(ర జగత్సత్యత్వ_ భాంతి : క్‌ కా 

నువర్ణ ముమయొక్క_ కార్యమే కుండలముంగుటవలన ను 
వణకా సునకును కుండలములకును గల సంబంధము కార్య కా 
రణసంబంధమనబడును ఈ కార్య కారణ సంబంధమువలన 
శెంటికిని భేదము కనుపశుచున్న ను నువ రముక ంచుకుండలము 
లు భేదముకాద.. సువరాక౯ామంను కల్పించబడిన కుండల సం 
బంధ మైన నామరూపములు మిథ్య ఆగుచున్న వికాని వాస్తవ 
ముకాను. అటులనే (బహ్మమునకును జగ త్తునకును కార్య కా 
రణ భేదము 3 నుపడుచున్నను (బహ్వక లలు జగి త్రుభిన్నము కా 
దు. అయితే అ  పిభాత్మివియములినే సచ్చిదానంద స్వరూప 
లతుణములుగల శుద్ధ బహమునందు కల్పింపబడిన జగత్సంబం 
ధమైన నామ రూపములు నూతము మిథ్య అగుచున్న వి 
గాని వా_స్టవముకౌదు. 


(గుశ్న నే నెవడను? 


సమాధానము మాలా కాం ముల నిడి గిగీగ 
త్రయముకంటను జ్యా గత్స ప్న నుషు ఫుల నెడు అవస్థ త్రయ 
ముకం'ిను, అన్న మయ, |పాణమయ, మనోమయ, పీజ్ఞానమ 
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య, ఆనందనుయములనిడి కోశ పంచకముకంశును, జ్జానేం 
(దియపంచకము, కళ్ళం దియ పంచకము, |పాణవాయుపంచ 
కము, శశ్రాదివిషయపంచకము, అంతఃకరణచతుస్ట్యయములనె 
డు చతుర్వింశతి తత్యములకంశును చేశ ఏటికన్నిటికి సావీ 


(పశ్న ;---వీటి అన్ని టికంబ వేరని తెలిసికొనుటకు శా 
న (పమాణమును, పరమా _ప్త్రగురుప్పలగుమిో వాక్య ప్రమాణ 
మును మాత్రమేనా? నాకుగాక అనుభ వముచేత ఎలియునా? 


సమాధానము; శా స్త్రానుగుణ్య వాక్యమునే చేను 
చెప్పెదనుగానసి శా స్ర్రవిరుజ్ఞమెన్న టికిని జెప్పను. శాస్త్రము 
ను గురు వాక్యమును అనుభవము ననుసరించి యే యుండును, 
ఒకవేళసీ అనుభవమునకు వేరుగా నున్నటులశోచినయడల ని 
విచారణాలోపముచేత [కమమైన అనుభవము నికు గలుగ లే 
దని తెలిసికొని బాగుగ వివారించవలసిన దేగాని శాస్త్రముల 
యందును, గురువాక వ్రమున దును సంశే యబుడిగ లుగ సాక దు. 
ఆటులచే శరీరాదులకంశకు నీవు వేరనువిషయనుందు కూడా 
సీయనుభవమునే దృష్టాంత్మ దాష్ట్రాంతముల చేత వివారించుకుని 
స్థిర పర చుకొనవ లెను. 

(పశ్న !---అటులైన ఏటికంచ'నేను వేరని లలిసకొను 
టమెటు? 


a] 
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సమాభానము;-____పృథిన్యాది పంచభూతములు పంచీ 
కరశానుపార మొక దానిశో నొకటి సమ్మేళననై .బురునది 
మెను తత్యములతోగూడినది స్ట్రాలశరీరము. అందు ఆకాశమి 
తరభూత ములో సమ్మేళన నుగుట చేత బుకిన కామ కోధశోక 
మోహాభయములను గుణములు నాయందుగలగాలముకు చే 
నెకుుగుదును,. ఆగుణములు నాయందు లేనికాలమును నే నెకుగు 
దును, అందువలన ఆగుణములునేను కాను. అవి ఆశాశసం 
బాధ మెన గుణములగుటవలన ఆగుణముబు నాపశకావః వానిని 
సుజా నులనువ ఆ (దష్టనుగానుండి మూచుచున్నాను. అని 
(పతిమనుష్యు డును స్వానుభనముచేత నె చెలిసికొనవచ్చును. 
ఈ విథముననే వాయు స మ్మీశనమునలన బుట్టిన (పసారణ, ధా 
నన, చలన, కంపన, ఆకు; లు. చేస్తో సమ్మేళన 
మువలన ఫ్ర్రిన త్షుథా, తృప్ల, నిద, ఆలస్య, కాంతులను 
ధర్భములున్ను జస మ్మేళనమావలన వ్రూనలాల, మూత, 
శుక్ల, రురిర, స్వే పదార్థములును పృశవీస మేళ నమున వుట్టైన 
అ చస్తే, మాంస, త్వక్‌ , సోడ రోవుపదార్లములున్ను సాయం 
దున్న కాలమును, ఆభివృద్ధి నెందిన కాలమును, నళించినకాల 
మును శేశికుగునును. ఆందావలన ఆధర ములు సనుకాను, 
మరయు నాభ నాల వౌ” ప. భూత సంబ "-ధములగుటచేత 
అఆగుణములు నావికాపు. నొని నన్నిటిని ఘటాదులనువలె 
(దష్ట్రగానుండీి ఇజాచుచున్నాను. కాబట్టి పంచభూత సంబంధ 


కీర - 
మైన స్థూలశరీరము చేనుకాదు. అందువలన యీసూలకరీర 
సంబంధమైన నామ, జాతి, నర, ఆశమ, సంబంధ, పరిణామ, 
జన్మ మరణాది ధర్శములు నేనుకాను. ఈ ధర్మములు స్థూల 
సరీర ధర్నములగుటవలన నావిన్ని కావు, నేను విటికొంబు విల 
యుణుడను అని నీవు స్వానుభవమువలన కూడా తెలిసికొన 
౫లవు. 
ఇటులనే అపంచీక ఫలే మహాభూత సంబంధ మెన పంచ పా 
ణఇవాయువులును, పంచజ్ఞానేం దియములును, పంచక శ్శ్మేం ది 
యములును, మనోబుగులునుచేరిమైన సూక్సుచేహము చేను 
కాను నాదికాదు. మరియు కారణశరీరమనగా అజ్ఞానము. 
అజ్ఞానము జ్యాగత్స్వప ఇష నుషు పులను మూడవస్థ్టలయందు 
న్నే. యెట్ల్టనిన జా (గదవస్థయందు నేను (బహ్మనెరుగను. 
నేను ఇది యెరుగను. నేను అదియెరుగను అనునదె అజాన 
ము, స్వప్నా వస్థయందు నాకు బాగా జ్ల్ఞానములేదు. తెలి 
యదు అనునబే అజ్ఞానము. నుమ _ప్త్యవస్థయందు నేనే 
రుగననునదే అజ్ఞానము. కాబట్లి ట్టి అజ్ఞానము కార ణశ tes 
థిగాని నాదికాదు. ఈ అజ్ఞానముక ౨"ట భీన్ను డను అని సాను 
bs వమువలనకూడా చెనీసికొనవచ్చును. మరియు జ్యాగత స్వష్న 
నుషు వ్రులనెడు మూడు అవ టును చేను కాను. నావికావు, 
వాటికం'బవిలతుణుడను. యట్లంెబ;_దీపమున్న యొక నాటక 
శాలల్లో రాజు మర్మ రతి, నాకర్లు, నాయకీ, వాద్యములు, సభా 


si} 
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సులు మొదలగు అందరును (బవేశించి!. వారు రాకపూ 
ర్వము, వాగువచ్చికూర్చొనిన తరువాతను, వారచటినుండి లేచి 
వెళ్ళినతకు వాతను ఆదీపముండియె వున్నది, 


అటులనే దీపమువ ల (పకాశరూపమెన నేనున్నటువం 
ఉనాటకశాల అనే నూలదేహములో, చిదాభానుడ నే రాజు 
న్ను, నుననుఅనే మం్మతియున్ను, బుద్దిలనే నాయకియున్ను, 
పంచ పాణముల నే నాకస్గన్ను, దశేం దియముల'నే వాద్యము 
లున్ను, శ స్రాదివిపషయముల నే స భాసదులున్ను ప వేశించి కాం 
త కాలము వ్యవహరించిన కాలమే జ్యాగదవస్థ వసయును స్వప్నావ 
గయుసగున: ఈ రండవ లయలను వీపమువలె (పకాశిం 
చుచున్న నేనుండియేయున్నా ను. రాజ మొదలగు సారందరి 
న్యన హారము లేని కాలమే నుషు వ్స్‌ అవల తన బికునుః ఈ 
నుషు _ప్రీఅనస్థ యందును నేనుండబట్టాయే ఆలేనుభ వమును నిద 
లేచిన తరువాత చెప్పుచున్నాను. ఇం్యదియముల మయొక్క_యు, 
అంత:క ర ణసౌుక్క_ యు సహాోయముచేత జీను జ్యాగదవస్థయం 
దు (బశాశిం నుచు ఆజ్మాగదవస్టను నేనుగు చెబారుగుచున్నా ను. 
లిం దియములు లేకుండా కేవల అంతఃకరణ సహాయముచేత'నే 
స్వప్నా నస్థయ దాను నేను పకాశి చుచు ఆస్వష్నా వస్థనునేను 
గు తేకారుగు చున్నాను. ఇం దియమ్లుల:యొక్క_యు, అంతఃకర 
ణముయొక్క_యు సహాయము లేకండా నుము _పీఅవస్థయందును 


నను పుకాశించుచు ఆనుషు _ప్పర్థవస్గను నను గు తెక౯ారుగుచు 
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న్నాను. ఈ కారణములచేత నను అవస్తా తయములకం"చ' 
విలకణుడనని స్వానుభవమువలననే డెలినికొనవ చ్చునుగదా, 


గపుశ్న :_మోతుమనగా నేమి? 


సమాధానము కార్య సహిత అజ్థానరూపబ్యుధనినృ 
తియ, కచ మానందరూప Sas వ్‌యు మోతు నున 


(కన్న ఫ---సామోన్నోకు సాధన మేది? 

సమాధానం. జీవ, బసాకం్యళూప అపరోత్‌జానము. 
ES క్ష 

(పలు జీవ బె హన్‌ మెటులగలుగును? 


నవమూాభధానముః —రతేక్ష్వమ స్వా ఏ మహావా క్యా వ్ర సటోధ 
వలన గలుగును. 


| పన్న ;---తత్పదమన 'జేమిబోధయగును!? 
సమాధానము ;-__-మాయ- మాయా పతిబింబిత చిదా 
భానుడు, మా యాధిస్థాన (బ్రహ్మము చేరి ws పుకు 
తో తత్స ద ఇ "చ్యాగ్థబోధయగును. స్రడిందలిమాయను, 
మాయా పళబింబత చిడాఖె నుసి త్‌ మిగిలిన మా 
యాథిష్టాన మై యీశ్వెర సాజయగు శుద్ధ బహ్మమే తత్పదల 
త్యూధ౯ మని బోధయగునుం 


6 






(6) 41 1 
(పశ్న ;---త్వంప దమన నేమి జ్‌ 


సమాధానము :—_ అవిద్యయు అవిద్యా పతిబింబితచి 
దాభానుడు, అవి ద్యాధి్ఞానమగు కూటస్థచెతన్యము. ఈమూ 
డునువేగి ' జీవుడను వేరుతో త్వంపదవా చ్యార్ధబోధయగును. 
ఇందులోగూడ అవిద్యను, అవిద్యా(పకిబింబిత చిదాభానునితీ 
నివేయగా ేపీంచిన పత్తు. కూటస్థ్యచెతిన్య బహ్మమే 
త్యంపద అ మస్‌ బోధయగును, 


(కన్న ;---తత్పద, త్య పదముల క క్లైక్యము గలు 


గును? 

సమాధానము ;—తేత్సద వాచ్యార్గమగు యీశ్వ రాం 
కను, త్వంపద వాచ్యార్థమగు జీవాంశను పరిత్యజించి, తత్పద 
లతాార్ట్రమగు శుద్ధ బహ్మమును, త్వా ప కా 
బస్టవై తన స సద్ధటైహ్మామును ఒక్క కేయగుటవలన  తత్పద, 
) న. 3 నైక్యిముఘటించు చున్న ౧దున తత్వమసి వాక్య 
ఈ ఈధవలన నవ్య బ్బ జనా వానముగబుగును, 


(సన్ని _ఈజన్మములో బాల్య మునుండియువిధ్యు కి 
మెన ఆశ మధర ములను, తత్సంబంధమైన సత్క-ర ములను 
యథావిధిగి ననుష్మ్రించని ముముత్సుపునకు సద్దతిగలుగుచుట్లు? 


సమాధానము పా సాణోత్య్కంమణ కాలమందు (గ 
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హించు అత్యాతుర సన్నాసమెటుల సంపూణ౯ ఫలదాయక 
మగునో అటులనే చతుర్విధ అశమధర ములను తత్సంబంధ 
మెన సత్క_ర ములను అనుఫ్టించజాలకున్న ట్రియు కర 
రణపూర్యమిమాంసాది ఇస్ర పూర్వకమైన వేదాంత నాన్తు 
(శ వణమనననిధిధ్యాస నాదులు చేయగల పాండిత్యము లేనట్టి 
యు ముముఠుపు (త్రీకరణకుస్ధిగా నై న్‌ రాగ్యము నొందినతరువాత 
(శ్రీశ ంకర భగవత్పాదాచార్యస్వాములవారిచే రచియింప బడిన 
వం ను పకించుచ్చు. అందుసంవుటి చేయబడిన 
(బ మ వాతా నసంసారీ_ ముకో హాం_ అనువాక్యములను 
శ్వాసోశ్యాసలవ ల మరణపర్యంతము సర్వదా య 
దప్పక అపగోతుసామోత్కారరూప (బ్రహ్మ పాకి గలుగునని 
రా (శ్రీజగర్దురువులగు శీసచ్చి దానంద శి వాభినవనృసిం 

హభారతీస్వాములవా రుపదేశించిన విధమున నెట్టి ముముశువు 
నకెనను దప్పకము కి కి గలుగును, 


(పశ్న : ఈచ్‌ బవ మ నమువలన దుఃఖఘఖఘిసి న్బృ 
_తియెట: లగును? 


సమాధానముః.ఇదివరలో జేయబడిన తత్వ మనివాశ్యా 
ధ౯ావిచారణవలన మాయాలఅవిద్యా సివృ టియు, తత్కా-ర్య 
సహిత పకృతినివృ ఈ తియు, పిదప పకృతికిని, (బహ్మకునుగలద 
నితోచే సంబంధనివృ_ ర్రీియు, విమ్మటడీ వేశ్వర భేదభావనిన ల్లి ల 
య్కు తరువాత క తక్భాత్యభో _క్స ఫల బంధనివ్భ_గి గియుగలిగి 


4&8 
తుదకు దుఃఖనివృ త్సియగును. 


(ప్న: _--అటులజీవ బహై పాం క్ష నిశ్చయజ్ఞానముగ లిగిన 
SRE Ee (ప పవత౯న మెటులుండును? 


సమాధానము :---నిర్శనుత్వ_ పక రణమందలి పరమ 
నై_రాగ్యలకుణానుసారముగ శకెవల (పాణధారణకు ముఖ్యా 
వసరమైన శ్షుల్సి ఫాసల కప్పటికవుడవసరమైనంతవరశే యా 
దృచ్చిక ముగా లభించినంతటినో నే తృ వినెంది సను స్మృపపం 
చన్యవహారములను త్రికరణశుద్ధిగా వదలి సర్వదా నిర్వికల్ప 
సమాధిలోనుండి (బవస్దనందానుభవమునెందు చుండును. 9 
ట్రిస్థితి అత్యుత్కృష్టమని తెలియనగును. అటులగాక మరియే 
పూర్వజన్నమందలి కర ్రఫలబలముచేత నై నా ఏకువబడిన వా 
ణమువ లె శరీర పతనపర్య-తము (పపంచవ్యనహార పని 
యందే యుండవలస వచ్చే జ్ఞ నివిషయముళో ఆ జ్జాని 
యెల్లపుడు మమకారరహితు డై నాటక ముదలి ప్మాతముఖు 
ఆనాటక సంబంధ మైన హరిశ్చం. దాడి వేషములు భరించి, ఆవే 
రోచిత లీలలను దరువుచుండియు, తనయొక్క నిజనా 
మరూప స్థితులను గుతెకారిగియుాడి లోకవి నోదాధ౯- 
మా నాటకమాడుశున్నటుల్య తౌను నిర్వికార వైత 
న్గపర బహ్మమేగాని, నామరూపాళ్త క మైన జీవుడనుగానని 
కుల డొ చేసిన అవిచ్చిన్న భావన చేత కృతనిశ్చయుం_ డె 
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దా జేయు కృత్వములందు దనకు కతేళ్ళాత్వభో_క్త ృృత్టములు 
లేకపోవుటచేత నాకర ఫలముల దాననుభవించనని నిశ్చయ 
మైనందున నందలి నుఖదుఃఖములకు [భమించక తానుని'క్లేసు 
ఊ నతికాంచుమా సర్వదా (బహ నదమగ్ను డై యానంది- 
చుచుండును. ఆయితే యాయుభయవిధ ముక్తులలో నెవరు 
(శేష్టులను సఏకవ్యును. ము క్రి విషయమున నుభయులు సమా 
ను లేయైనను, (పపంచవ్యవహార నివృ చి యందుండినవారికి స 
ర్వదా నుఖ| పతీతియు, (పప ౧చవ్యనహార (వృ తి యందుండు 
వానికి దుఃఖ పతీతియు గలుగుచుండును. కావున (పవృ హ్‌ 
యందున్న వాని కంటు నివృతి యందుండిననా చే గేష్టులని 
నానిశ్చితాభి | పాయమగుటశోత, నేనికముందట్టి నివృతి పదవి 
నుంది శరీర పాతపర్యంతము చే కాంతముననుండి సర్వదా (బ 
కనడ నుఖము ననుభవించుచూ అన్నసురు పుంగవులు 
నాకొసంగిన యో) పట్టమును సాగక పర చుకొన దృశ నిశ్చె 
యుండ నై పరమార్షవిపషయమున నాకుగల నమ్మకమును, నా 
స్వానుభవమును విగాయుపయోగార్గము మోాకోరిక చొప్పున 
స్‌ చిన్ని[గంధమును స-్యగహముగ (వాసితిని. స్వే జనాన్సుఖ 
నోభ వంతు, 


[ 


(శేయోభిలామీ, 


శ్రీ బ్రహ్మాన ంద సర స్వతీ స్వామ్‌, 


(శీదతా తేయ మరి ౦౪4 నెల్లూరు. 


oh? 


